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Der Lehrstuhl für Angewandte Sozial- und Gesundheitspsychologie der Universität Zürich bietet ab Februar/ März 2023 ein 

 

Forschungspraktikum 50%-100% (oder nach Vereinbarung) an. 

  

Worum geht es? Für unser Vorhaben „Richtig Atmen“, bei dem es um die Reduzierung von Bluthochdruck bei romantischen 

Paaren durch eine Planungsintervention geht, suchen wir eine Praktikantin/einen Praktikanten. Das Forschungspraktikum gibt einen 

vertieften Einblick in den Forschungsalltag und umfasst neben Organisationsaufgaben Einsätze im Feld zur Datenerhebung und 

erlaubt damit einen direkten Kontakt mit den Versuchsteilnehmenden. Gesucht wird eine Persönlichkeit, die Interesse an der 

Forschung und dem praktischen Forschungsalltag hat, vollen Einsatz bei der Arbeit zeigt, sehr gewissenhaft vorgeht und ein Auge 

für Details besitzt. 

  

Zeitraum und Pensum:   
▪ Dauer: bevorzugt drei oder mehr Monate (auch abhängig vom Pensum) 

▪ Pensum: bevorzugt mindestens 50% (oder nach Vereinbarung) 

  

Ihre Aufgaben: 
▪ Die Mitarbeit im Projekt beinhaltet unter anderem folgende Aufgaben: 

o Mithilfe bei der Projektentwicklung 

o Mithilfe bei der Projektdurchführung und Organisation 

o Entwicklung von Studienmaterials 

o Entwicklung einer Studienwebsite und Studienflyers  

o Pre-Testung von Messgeräten zur Überwachung des Blutdrucks 

o Leitende Durchführung von Testungen in den Räumen der Solothurner Spitäler AG und/ oder in den Räumen der 

Universität Zürich (UZH)  

o Datenverwaltung, -aufbereitung 

Wir bieten:  
▪ Mitwirkung in einem spannenden Forschungsprojekt, das von der Biäsch- Stiftung gefördert wird 

▪ Kennenlernen von verschiedenen Forschungsmethoden (Tagebuchstudien) und Forschungsinstrumenten (objektive 

Verhaltensmasse) 

▪ Erwerb von praktischen Fähigkeiten zur Projektentwicklung,-durchführung und -management 

▪ Mitarbeit in einem engagierten, sympathischen Team inklusive kleiner Teamevents 

  

Voraussetzungen:  
▪ Sehr hohes Engagement und Einsatzbereitschaft für unser Forschungsprojekt 

▪ Sehr sorgfältiges, zuverlässiges und gewissenhaftes Arbeiten 

▪ Eigenständige Arbeitsweise 

▪ Sehr hohes Verantwortungsbewusstsein 

▪ Freude am Umgang mit Menschen 

▪ Sehr gutes Organisationsgeschick gepaart mit Koordinationsfähigkeit und einem Auge fürs Detail 

▪ Sehr sicheres und freundliches Auftreten, vor allem im Umgang mit Teilnehmenden 

▪ Sicherer Umgang mit MS-Office-Anwendungen (Excel und Word) oder Bereitschaft dieses zu erlernen 

▪ Besitz einer Halbtax/ eines General Abos von Vorteil 

 

 

  

  

Bitte senden Sie Ihre Beawerbungsunterlagen  

( kurzes Motivationsschreiben, Lebenslauf,  

Zeugnisse, Empfehlungen) an   

konstantin.schenkel@psychologie.uzh.ch   

Kontakt und weitere  Informationen:   

Dr. Konstantin Schenkel, Tel.: +41 44 635 72 14,  

konstantin.schenkel@psychologie.uzh.ch 


